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DEFINICAO METODO EXECUTIVO CRITERIOS DE CONTROLE MEDICAO E PAGAMENTO DOCUMENTOS

01. DEFINICAO

Tratam-se de estruturas destinadas a limitar a
ocupacdo de terreno por taludes tanto em cortes
como em aterros, contendo a presséo do terreno a
montante.

De acordo com a metodologia de calculo da
estrutura dos muros, podem ser classificados em
dois tipos, a saber:
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Figura 01. Perfil de Muro de gravidade

Muros Leves

Peso do muro

Muros de Gravidade

Opbem-se ao empuxo lateral do terreno por efeito
de seu peso préprio, e podem ser construidos em
alvenaria de pedras. Como nédo atuam esfor¢os de
tracdo sobre a estrutura, podem também ser
construidos em concreto simples (figura 01).

Figura 02. Muro Leve de Concreto Armado

Oferecem, gracas a sua esbeltez e & bem estudada forma do seu perfil, uma possibilidade de economia de

materiais, mesmo conservando excelente estabilidade (figura 02).

concreto armado.

Esta solucdo acarreta o emprego de

02. METODO EXECUTIVO

Muro de arrimo em alvenaria de pedra argamassada

Sao construidos gabaritos de madeira a cada 10 m, ao longo do eixo dos mesmos, definindo a se¢édo do

maci¢co conforme as dimensdes do projeto.

A manutencéo da sec¢éo transversal do muro

€ garantida através da utilizacdo de linhas de nylon ou arame

recozido devidamente esticados, passados de um gabarito a outro.

Efetuada a locacao do alinhamento do muro, é executada a escavacao da area. Em contengfes de cortes, é
feita uma escavacado adicional a montante do muro, executando-se um talude de pequeno angulo que ofereca
seguranca a area de trabalho, de maneira que seja propiciado um espago maior para a execugao dos servigos.
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Ap6s a escavacdo, o fundo das cavas devera ser compactado utilizando-se soquetes de 30 a 50 kg e
regularizado com a aplicagdo de um lastro de concreto magro com 5 cm de espessura e largura 10 centimetros
maior que a da base do muro de arrimo.

Deverdo ser selecionadas pedras de boa qualidade e graduac&o uniforme, ndo se admitindo o uso de material
em estado de decomposicdo ou proveniente de capa de pedreira.

As pedras deverdo ser assentadas com argamassa de cimento e areia no traco indicado pelo projeto ou, na
falta desta indicacéo, no tracol:4.

Essas pedras serdo colocadas lado a lado em camadas horizontais, e umedecidas em toda a largura e
comprimento do muro, lancando-se, em seguida, a argamassa sobre a superficie das mesmas, de modo a
possibilitar a aderéncia com a camada subsequente.

Para evitar rachaduras provocadas pelas retracées do muro, pelas variacdes da temperatura ou por pequenas
acomodacdes do terreno de fundacédo, recomenda-se colocar juntas verticais ao longo da extensdo do mesmo.
Estas juntas, distantes entre si de 6 a 10 metros, devem ser colocadas quando da execug¢éo do muro, podendo
ser em neoprene, borracha ou outro material designado pelas especificacées da obra. Deveréo ser revestidas
posteriormente com asfalto.

Os vazios entre as pedras serdo preenchidos com pedras menores, sempre que possivel, para proporcionar
uma melhor coeséo entre elas, aumentando, assim, a estabilidade do macico.

Desse modo, em camadas sucessivas, 0 muro serd executado até atingir a altura indicada no projeto.

No caso de paramentos de contencdo, devera ser prevista a drenagem das aguas oriundas do talude, por meio
de barbacés uniformemente distribuidos de acordo com o projeto. Na falta de um projeto especifico, considera-
se como ideal a proporcao de 100 cm? de drenos por metro quadrado de paramento.

Esses dispositivos serdo colocados durante a execu¢do do muro, nas coordenadas e declividade definidas em
projeto.

Quando o muro de contencao interceptar o lencol freatico ou quando a permeabilidade do terreno contido
apresentar-se elevada, simultaneamente com a confeccdo do muro deverd ser executada uma camada de
material filtrante (areia, brita, manta geotéxtil) com 20 cm de espessura, internamente, em toda a altura do
paramento em contato com o terreno.

Muro de Arrimo em Concreto Armado

Efetuada a locagdo do alinhamento do muro, é executada a escavacgdo da area. Em contengdes de cortes, é
feita uma escavacao adicional a montante do muro, executando-se um talude de pequeno angulo que ofereca
seguranca a area de trabalho, de maneira que seja propiciado um espaco maior para a execugao dos servicos.
Apébs a escavacado, o fundo das cavas devera ser compactado utilizando-se soquetes de 30 a 50 kg e
regularizado com a aplicag@o de um lastro de concreto magro com 5 cm de espessura e largura 10 centimetros
maior que a da base do muro de arrimo.

Sao colocadas entdo as formas laterais e a armacgédo, de acordo com o projeto estrutural, da sapata continua
(soleira) da fundacéo, deixando-se os ferros de espera do muro propriamente dito nas devidas posicoes.

Procedida a concretagem da sapata ou soleira e ap0s o endurecimento do concreto, executam-se as formas da
primeira camada do muro ou de sua totalidade, dependendo do plano de concretagem adotado e da altura do
mesmo, sempre observando os critérios basicos da boa técnica de construgbes em concreto armado.

Quando o plano de concretagem adotado definir que a concretagem do muro sera efetuada por etapas, deve-
se observar a metodologia indicada nas especificacdes 1.03.02, onde se trata da retomada da concretagem
apoés o tempo de pega da camada anterior.
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As aguas do lencol freatico que porventura ocorram a montante do muro de arrimo devem ser controladas
através de projetos especificos de drenagem, nos quais seréo estabelecidos os métodos adequados para este
fim. Usualmente sdo projetados dispositivos para drenagem denominados barbacads ou torneiras, dispostos
uniformemente ao longo do muro de arrimo.

Esses barbacas, quando previstos em projeto, serdo colocados juntamente com as formas, nos locais
determinados em projeto, devidamente protegidos de eventuais desvios ou avarias causados pela concretagem
do macigo.

Para evitar rachaduras provocadas pelas retrac6es do concreto, pelas variacbes da temperatura ou por
pequenas acomodactes do terreno de fundagdo, recomenda-se colocar juntas verticais ao longo da extensao
do mesmo. Estas juntas, distantes entre si de 6 a 10 metros, devem ser colocadas quando da concretagem do
muro, podendo ser em neoprene, borracha ou outro material designado pelas especificacdes da obra. Dever&o
ser revestidas posteriormente com asfalto.

Disposic¢bes Gerais

Quando o muro de contencao interceptar o lencol freatico ou quando a permeabilidade do terreno contido
apresentar-se elevada, simultaneamente com a confecgdo do muro deverd ser executada uma camada de
material filtrante (areia, brita, manta geotéxtil) com 20 cm de espessura, internamente, em toda a altura do
paramento em contato com o terreno. Durante a construgdo, para manter seco o local onde o muro sera
implantado, deve-se utilizar processos regulares de rebaixamento do lencol freatico, com o uso de bombas
submersiveis ou ponteiras filtrantes a vacuo.

A necessidade de escoramento do terrapleno para a execugdo do muro de arrimo sera definida pelo projeto, e
na omissdo deste sera definida pela Fiscalizagcdo, que avaliara as condicdes do terreno a montante do muro,
guando executado em corte. Tal escoramento, quando indicado, devera ser feito com o uso de pranchas
metalicas ou de madeira cravadas verticalmente no solo, antes da escavacdo. As estacas ou pranchas
deverao ser cravadas na profundidade necessaria para garantir a estabilidade do talude e a seguranca na area
de execug¢éo do muro.

Quando o muro for executado em solo coesivo, pode-se adotar a metodologia de construcdo em trechos
alternados ao longo do corte. Procede-se a escavagado de faixas alternadas com largura em torno de 2,00
metros, até a cota de base do muro. Nestas faixas, serdo construidos tramos independentes da estrutura de
contengéo, tomando-se os devidos cuidados com o nivelamento e o alinhamento, considerando-se o conjunto
do muro pronto. Em uma segunda etapa, apds construidos todos os tramos da etapa inicial, serdo escavadas
as faixas restantes, e nelas construidos os trechos de muro em concordancia com os ja existentes. Esta
metodologia proporciona maior seguranga, pois diminui a area de risco de desmoronamento de solos e a
consequente necessidade de escoramentos.

O aterro da area a montante do muro é feito apos a retirada das formas e cimbramentos porventura utilizados,
preenchendo-se a base do mesmo com material de caracteristicas drenantes, como pedregulhos e cascalho,
diminuindo-se a graduacgao desse material a medida em que se atinge a parte mais alta do aterro.

Os demais procedimentos na execugcdo de muros de arrimo em concreto armado sdo delineados nas
especificacdes referentes a obras em concreto, formas e cimbramentos.

03. CRITERIOS DE CONTROLE

O controle da execucdo dos muros de arrimo sera feito através da verificacdo das coordenadas de projeto
confrontadas com as de construcdo, da observacéo visual e do controle do material empregado na execucao
da obra.

Aceitacado dos Servicos
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Os servicos serdo considerados aceitos desde que atendidas as seguintes condicdes:

I Acabamento seja julgado satisfatorio;

I As dimensdes transversais avaliadas n&o difiram das de projeto mais do que 5%, em pontos isolados;

1 Todas as medidas de dimensdes efetuadas se encontrem situadas no intervalo de mais ou menos 5% em

relacao as dimensdes de projeto;

1 Aresisténcia & compresséo simples (fck est) determinada segundo o prescrito na NBR 6118 para controle

assistematico, seja superior a resisténcia caracteristica especificada para o muro de arrimo em concreto.

04. CRITERIOS DE MEDICAO E PAGAMENTO

As medicdes serao feitas pelo volume do macico medido no local de assentamento, em metros cubicos.

Na medi¢@o estardo incluidos os servicos de assentamento propriamente dito da estrutura e colocagdo de
barbacds. Os servicos de drenagem especial, a locacdo, as escavagdes, eventuais escoramentos,
regularizacé@o do terreno de base e outros adicionais porventura necessarios serdo medidos separadamente.

O pagamento sera feito de acordo com os critérios estabelecidos em contrato.

05. DOCUMENTOS DE REFERENCIA

FONTE CODIGO DESCRICAO
G.Baud Manual de Construgéo




